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RESUMEN

Muchas investigaciones se han ocupado de evaluar
la vinculacidn entre las afecciones bucales y otras
funciones o afecciones del organismo. Algunos de
esos estudios han sentado precedentes acerca de
la influencia mutua que puede existir entre la fun-
cionalidad de las glandulas salivales y la enfermedad
periodontal, y cédmo la presencia de una condicién
puede modificar la evolucién o inducir la aparicion
de la otra. El objetivo del presente trabajo es hacer
una revision bibliografica de las publicaciones cienti-
ficas que evaluan los efectos de induccion reciproca
que existe entre la enfermedad periodontal y la hi-
posalivacion. Trabajos de nuestro grupo y de otros
autores demuestran que la hiposalivacion reduce
la capacidad del organismo para defenderse contra
las bacterias patégenas, mantener un ambiente sa-
ludable y facilitar la cicatrizacion en la cavidad bu-
cal, promoviendo los procesos de inflamacién y daino
tisular gingivoperiodontal. A su vez, varios estudios
reportan que la enfermedad periodontal induce cam-
bios en las glandulas salivales y altera el volumen
de secrecion salival. Por su parte, el sistema endo-
cannabinoide (SEC) muestra estar involucrado tanto
en el proceso de secrecion salival como en la infla-
macion y la reabsorcion 6sea presentes en la enfer-
medad periodontal, en tanto que la activacién de los
mecanismos del SEC emerge como una de las vias a
través de las cuales se desarrollaria el fenomeno de
induccidn reciproca.

Palabras clave: hiposalivacion, periodontitis, infla-
macion, sistema endocannabinoide

ABSTRACT

Many investigations have focused on evaluating the
link between oral conditions and other functions or
conditions of the body. Some of these studies have
set precedents about the mutual influence that may
exist between the functionality of the salivary glands
and periodontal disease, and how the presence of
one condition can modify the evolution or induce the
appearance of the other. The objective of this work
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is to carry out a bibliographic review of scientific
publications that evaluate the reciprocal induction
effects that exist between periodontal disease and
hyposalivation. Studies by our group and other
authors show that hyposalivation reduces the
capacity of the organism to defend itself against
pathogenic bacteria, maintain a healthy environment
and facilitate healing in the oral cavity, promoting
inflammation and gingivoperiodontal tissue damage.
In turn, several studies report that periodontal
disease induces changes in the salivary glands and
alters the volume of salivary secretion. In turn,
the endocannabinoid system (ECS) is shown to be
involved in the salivary secretion process as well
as in the inflammation and bone resorption present
in periodontal disease, while the activation of ECS
mechanisms emerges as one of the pathways
through which the reciprocal induction phenomenon
would develop.

Keywords: hyposalivation, periodontitis, inflammation,
endocannabinoid system

INTRODUCCION

Desde que la investigacion cientifica odontoldgica se
desarrolla siguiendo un método riguroso y sistemati-
co, las afecciones gingivoperiodontales han represen-
tado uno de los focos de predileccién para los investi-
gadores del area. Otra parte importante de las investi-
gaciones se ha orientado a la exploracién de las glan-
dulas salivales, las caracteristicas de la saliva y los
cambios en la secrecion. A su vez, muchos estudios se
han propuesto evaluar la vinculacién entre a alguno
de estos dos focos de estudio con condiciones sisté-
micas de salud como, por ejemplo, trastornos cardio-
vasculares, afecciones inmunitarias y enfermedades
autoinmunes (Roa y del Sol, 2018; Pawlukowska et al.,
2022). Sin embargo, solamente algunos estudios se
han dedicado a evaluar especificamente los eventos
de influencia mutua entre la funcionalidad de las glan-
dulas salivales y la enfermedad periodontal, y como la
presencia de una condicidn puede inducir la aparicion
de la otra. Los mencionados estudios van a ser discu-
tidos a lo largo de este articulo.

Durante muchos afos, la importancia de la saliva
para la salud bucal se circunscribié a su capacidad
de humectacion y a la presencia de algunas protei-
nas como las mucinas, y en general se asumia que su
escasez provocaba alteraciones bucales o agrava-
ba procesos ya existentes (Tabak et al., 1982). Estas
conclusiones contemplaban solamente algunos de
los componentes de la saliva y no se conocian mu-
chas de sus propiedades terapéuticas. En los ultimos
tiempos, el descubrimiento de numerosos factores de
crecimiento, histatinas y otros factores, algunos en
humanos y otros, hasta el momento, en animales de
laboratorio, ha abierto un campo de estudio inmenso
que permite atribuirle importantisimas propiedades
reparadoras y homeostaticas a la saliva (Brand et
al.,, 2014; Troncoso et al., 2020). Estas propiedades
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toman una notable relevancia cuando se centra en
la enfermedad periodontal, en donde actualmente se
puede sostener que la saliva desempefna al menos un
papel fundamental como cicatrizante, regenerativo,
antiinflamatorio, osteoinductor y en la prevencion
general del dafo (Troncoso et al., 2020). Por lo tanto,
es facil comprender que la hipofuncion salival o hipo-
salivacion afectara de manera seria al estado gingi-
voperiodontal. Por otro lado, varias investigaciones
sefialan que la evolucion de la enfermedad periodon-
tal, asi como su tratamiento, no solo deviene en cam-
bios a nivel de estructuras bucales circundantes a
las piezas dentarias, sino que también tienen impac-
to en la fisiologia de las glandulas salivales, pudiendo
modificar tanto la composicion como el volumen de
secrecion (Amer et al., 2011). El objetivo del presen-
te trabajo es hacer una revision bibliografica de las
publicaciones cientificas que evaluan los efectos de
induccidn reciproca que existe entre la enfermedad
periodontal y la hiposalivacion.

EFECTOS DE LOS CAMBIOS EN LAS GLANDULAS
SALIVALES SOBRE LOS TEJIDOS PERIODONTALES
La presencia de saliva ofrece a la cavidad bucal una
multiplicidad de cualidades que la diferencian de
cualquier otra region del organismo. Muchas de esas
cualidades influyen de manera directa y decisiva so-
bre la salud bucal, en general, y periodontal, en par-
ticular. La hiposalivacion o hiposialia se refiere a una
disminucién en la produccion de saliva, lo cual puede
tener un impacto negativo significativo en la salud
bucal y en la periodontitis. Algunos de los efectos de
la saliva sobre los tejidos de insercidon y proteccién
dentarios y las posibles consecuencias de la hiposa-
livacién se describen a continuacion.

Accion inmunitaria: la saliva tiene propiedades
antimicrobianas y ayuda a eliminar las bacterias y
particulas de alimentos de la boca, gracias a com-
ponentes como inmunoglobulina A, interleucinas,
lactoferrina, lisozima y peroxidasa. Cuando hay hi-
posalivacion, la capacidad de respuesta antimicro-
biana de la saliva se reduce, lo que puede reflejarse
en mayor inflamacién y progresién de la periodonti-
tis (Berk et al., 2005).

Equilibrio microbiano: la saliva contribuye a man-
tener el equilibrio microbiano normal a través del
proceso de autobarrido oral. Por lo tanto, el déficit
de saliva favorece la multiplicacion de las especies
bacterianas perjudiciales y provoca disbiosis oral.
Esto puede dar lugar a un aumento en la carga bac-
teriana en las areas periodontales afectadas, con-
tribuyendo a la progresion de la periodontitis (Wang
et al., 2022).

Lubricacion de la cavidad oral: con la provision de un
medio humedo, la saliva también cumple una funcién
importante en la lubricacion, favoreciendo la fluidez
de sus componentes en los tejidos orales, incluyendo



las encias. La falta de Iubricacion debido a la hiposa-
livacién puede hacer que las encias sean mas sus-
ceptibles a dafos durante la masticacion o el cepilla-
do, lo que podria agravar la periodontitis (Humphrey
y Williamson, 2001).

Control del pH bucal: La saliva tiene la capacidad de
neutralizar acidos y mantener un pH oral equilibra-
do. La hiposalivacion puede llevar a un ambiente bu-
cal mas acido, lo que favorece el crecimiento de bac-
terias acido-tolerantes que contribuyen a la degra-
dacion del tejido periodontal (Bardow et al., 2001).

Cicatrizacion y reparacion: La saliva contiene fac-
tores de crecimiento, histatinas, factores trefoil y
factor tisular, entre otros, que son importantes para
procesos como epitelizacion, inflamacién, angiogé-
nesis, cicatrizacion y remodelado 6seo. La falta de
suficiente saliva debido a la hiposalivacion puede re-
trasar el proceso de curacion en las areas afectadas
por la periodontitis (Waasdorp, 2022).

En la actualidad, practicamente no hay dudas de que
una disminucion de la secrecién salival o bien cam-
bios en su composicién afectan de manera pronun-
ciada a los tejidos periodontales. Un trabajo de nues-
tro laboratorio publicado en el ailo 2008 mostré que
la hiposalivacion inducida por la extirpacion de las
glandulas submaxilar (GSM) y sublingual (GSL) pro-
dujo un aumento marcado de la reabsorcién ésea al-
veolar en ratas. Este efecto se observo tanto en ani-
males con salud periodontal como en aquellos que
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fueron sometidos a enfermedad periodontal por liga-
dura (Vacas et al., 2008). Mas recientemente, en una
publicacion de nuestro grupo, se demostrd que la
hiposalivacion experimental inducida por submandi-
bulectomia provoca un efecto similar al mencionado,
tanto sobre el hueso alveolar de ratas sanas como
de aquellas sometidas a enfermedad periodontal
por aplicacién de lipopolisacarido bacteriano (LPS).
Ademas, en este estudio también se hallé que la hi-
posalivacion induce un aumento de sustancias con
comprobado efecto proinflamatorio en el tejido gin-
gival, como la enzima éxido nitrico sintasa inducible
(NOSi), prostaglandina E, (PGE,), factor de necrosis
tumoral alfa (TNFa) y metaloproteinasas de la matriz
2y 9 (MMP-2 y MMP-9) (Balcarcel et al., 2021). Cabe
aclarar que el aumento de estos compuestos a nivel
gingival en mayor o menor medida contribuye al pro-
ceso inflamatorioy al dafio de los tejidos de insercion
dentaria, lo cual promueve el avance de la enferme-
dad periodontal (Figura 1).

Por otra parte, un estudio clinico reciente efectua-
do sobre 48 pacientes con sindrome de Sjogren, en-
fermedad autoinmune caracterizada por sequedad
bucal y de otras mucosas, expuso que éstos pre-
sentan una microbiota con mayor presencia de es-
pecies bacterianas vinculadas con la enfermedad
periodontal en el fluido gingival crevicular (Martinez-
Nava et al., 2023). La asociacién entre el sindrome
de Sjogren y las afecciones gingivoperiodontales ha
sido convalidada de manera categorica por numero-
sos estudios. Como ejemplo de esto, un metaanalisis
publicado en el 2023 demostrdé con claridad que los
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FIGURA 1. Esquema hipotético propuesto para explicar como los efectos que la periodontitis ocasiona sobre las glandulas salivales
podrian inducir hiposalivacién y, a su vez, como los efectos que la hiposalivacion genera sobre los tejidos periodontales podrian inducir

periodontitis.
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pacientes que padecen sindrome de Sjogren poseen
indices periodontales y gingivales mas elevados que
aquellos sanos, debido a la disminucidn de la secre-
cion salival, aumentando sus chances de desarrollar
enfermedad periodontal (Yang et al., 2023).

EFECTOS DE LA ENFERMEDAD PERIODONTAL
SOBRE LAS GLANDULAS SALIVALES

La investigacion de la enfermedad periodontal puede
ser abordada por medio de modelos in vitro, basados
en el estudio de células o tejidos fuera de un organis-
mo integro, o bien por experimentacion in vivo, entre
los cuales se encuentran, por un lado, los modelos en
animales de laboratorio y, por el otro, las investiga-
ciones que se realizan sobre muestras obtenidas de
pacientes voluntarios. Los modelos in vivo, en espe-
cial aquellos realizados sobre animales han permiti-
do no solamente evaluar los cambios devenidos del
avance o tratamiento de la enfermedad periodontal,
sino también evaluar su impacto sobre otros érga-
nos o procesos del organismo.

Desde hace algunas décadas, muchas publicaciones
han sefnalado los perjuicios que la enfermedad perio-
dontal puede provocar mas alla de los tejidos buca-
les (Taylor et al., 2000; Fernandez-Solari et al., 2015).
Muchas de las condiciones fisiopatoldgicas sistémi-
cas asociadas a periodontitis han sido propuestas
como posibles factores involucrados en la alteracion
funcional de las glandulas salivales. Varios de los me-
canismos propuestos se comentan a continuacion.

Inflamacion sistémica: la periodontitis es una enfer-
medad inflamatoria crénica que se caracteriza por
una respuesta inflamatoria acentuada en el tejido
periodontal. Esta inflamacion puede extenderse a
otros tejidos y érganos, incluyendo las glandulas sa-
livales, a través de mediadores inflamatorios circu-
lantes como citocinas proinflamatorias (IL-1, TNF-q)
(Yucel-Lindberg y Bage, 2013).

Cambios en la vascularizacion: la inflamacion cro-
nica asociada con la periodontitis puede afectar la
vascularizacion de las glandulas salivales. La reduc-
cién del flujo sanguineo puede disminuir el aporte de
oxigeno y nutrientes a las células secretoras, lo que
afecta la produccion de saliva (Polverini, 1995).

Neuroinflamacion: la inflamacion crénica en el teji-
do periodontal puede influir perjudicialmente sobre
los nervios que inervan las glandulas salivales. Esto
puede alterar la sefalizacion neural y, en ultima ins-
tancia, afectar la funcién secretora de las glandulas
salivales (Li et al., 2022; Almarhoumi et al., 2023).

Cambios en la microbiota oral: la periodontitis pue-
de causar cambios significativos en la microbiota
oral, lo que podria influir en la calidad y cantidad de
la saliva producida. Esto podria deberse a la presen-
cia de bacterias periodontales patdgenasy a la alte-
racién del equilibrio microbiano normal. La disbiosis
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bacteriana asociada con la periodontitis puede des-
encadenar una respuesta inmunoldgica exacerbada.
(Zhang et al., 2018).

Estrés oxidativo: la inflamacion crdnica presente en la
periodontitis puede aumentar la produccion de especies
reactivas de oxigeno, lo que puede danar las células de
las glandulas salivales y consecuentemente reducir su
funcion secretora (Chapple y Matthews, 2007).

Es importante mencionar que estos mecanismos
pueden trabajar de manera interrelacionaday variar
en su importancia dependiendo de la gravedad de la
periodontitis y la susceptibilidad individual (Figura 2).
Algunas publicaciones basadas en estudios con ani-
males de laboratorio, que seran discutidas a conti-
nuacion, han expuesto resultados concretos acerca
de como la periodontitis es capaz de alterar la fun-
cionalidad de las glandulas salivales. En el afio 2011,
en un trabajo de nuestra institucién se reportoé por
primera vez que la enfermedad periodontal experi-
mental reduce el volumen de saliva secretado (Amer
et al., 2011). En este estudio, se evaluod la induccidn
de la enfermedad periodontal mediante la colocacion
de unaligadura de hilo alrededor del primer molar de
ratas, lo que llevd, por un lado, a un dano éseo a nivel
localy, por el otro, a reducir la secrecion salival sub-
mandibular inducida bajo estimulacién con un ago-
nista parasimpatico. Asimismo, se encontré que los
niveles de PGE, e NOSi se incrementan en el tejido de
la glandula submaxilar, por lo que se plantea que es-
tos dos compuestos serian potenciales mediadores
de la hiposalivacién hallada. Un menor volumen de
saliva secretada, concomitantemente con el modelo
de periodontitis experimental por ligadura en el pri-
mer molar, también fue reportado en otros estudios
de nuestro laboratorio (Prestifilippo et al., 2016).

Posteriormente, nuestro grupo demostrd que la in-
duccién de periodontitis a través de aplicaciones
gingivales de LPS en ratas ocasiona una disminucion
de la secrecidn de saliva total, en tanto que el trata-
miento periodontal basado en el uso de un agonista
de los receptores de cannabinoides tipo 2 (HU-308)
previene esta disminucién. Adicionalmente, y en con-
cordancia con los resultados de Prestifilippo et al.
(2016), se demostro que los niveles de PGE, e NOSi
a nivel del complejo glandular submaxilar-sublingual
se incrementan en los animales sometidos a perio-
dontitis. En este caso, los niveles de los mediadores
inflamatorios se reducen significativamente en los
animales sometidos a periodontitis, pero tratados
con el cannabinoide sintético (Ossola et al., 2016).

Otros estudios también advierten que el aumento
de 6xido nitrico (NO) y prostaglandinas (PGs) a nivel
glandular parece tener un papel importante en la dis-
minucién de la secrecion salival. Por ejemplo, Rettori
et al. (2000) y Lomniczi et al. (2001) encontraron que
la administracién sistémica de la endotoxina LPS en
ratas deprime la secrecion salival, estando aumen-
tados al mismo tiempo los niveles de NO y PGE, en la
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FIGURA 2. Procesos o sistemas que, de acuerdo a la evidencia cientifica actual, desempefan una participacion en la interaccion
mutua entre hiposalivacion y periodontitis. El esquema representa el fendmeno de manera sintética e inespecifica; una explicacion mas
detallada acerca del papel de cada proceso o sistema involucrado puede hallarse en el texto del articulo.

glandula submaxilar de estos animales. En ambos
trabajos los autores plantean que el cuadro de en-
dotoxemia instalado provoca un aumento del NO cir-
culante y en la GSM, lo que provoca una mayor ac-
tividad de la enzima ciclooxigenasa 2 y, consecuen-
temente, una mayor produccion de prostaglandinas,
las cuales, a través de una accion moduladora sobre
la neurotransmision autondmica, ejercen un efecto
marcado de hiposalivacion (Figura 1).

En el trabajo de Amer et al. (2011), a partir de un
analisis histoldgico, se describen cambios estruc-
turales en el epitelio glandular, pérdida parcial del
material granular, edema periductal y anisocariosis
de células acinares en la GSM de ratas sometidas a
periodontitis experimental por ligadura. Utilizando
el mismo modelo, aunque durante un tiempo experi-
mental mas largo, Prestifilippo et al. (2016) demos-
traron que la periodontitis experimental produce
alteraciones en la arquitectura epitelial glandular,
asi como aumento de la vacuolizacion y del nivel de
PGE,, necrosis, focos de hemorragia y apoptosis en
la GSM. Asimismo, la administracién subcutanea de
JNJ7777120,un antagonista del receptor para hista-
mina H4, produjo una atenuaciéon marcada de todos
estos indicadores. En contraste, enlos animales alos
cuales se les indujo la periodontitis mediante inyec-
ciones gingivales de LPS no se observaron cambios
en el aspecto histolégico, asi como tampoco en el
peso del complejo glandular GSM-GSL, en compara-
cién con los controles (Ossola et al., 20186).
Adicionalmente, en otro estudio se reporto el incre-
mento en el nivel del factor de crecimiento transfor-
mante beta 1 (TGFB-1) y sus receptores especificos
en la GSM de ratas expuestas a periodontitis por li-
gadura, comparado con los controles (Gonzalez et al.,
2016). Se cuenta con informacién de que este factor

tiene efectos variados como intermediario de la in-
flamacidn, la formacion de tejido de granulacién, la
angiogénesis y la degradacion de proteinas, motivo
por el cual se ha postulado que su sobreexpresion
seria uno de los mecanismos a través de los cuales
se ocasiona cierto grado de dano y disfuncién en el
tejido glandular (Hall et al., 2010).

En un trabajo publicado recientemente, se evalud
el impacto de la periodontitis apical experimental
sobre la respuesta funcional y bioquimica de la se-
crecion en las GSM y parétida de ratas. La investi-
gacion arrojo que la periodontitis apical aumenté la
concentracién de proteinas totales, la actividad de
la amilasa y la secrecion de cloruro, potasio, calcio y
fosfato. Al mismo tiempo, se incremento la capacidad
oxidante y se redujo la capacidad antioxidante, mien-
tras que se incrementd la concentraciéon de TNFa en
las glandulas salivales de los animales sometidos a
la enfermedad, pese a que el volumen del flujo salival
no resulté alterado. En base a estos resultados, los
autores plantean que los cambios en la composicion
salival podrian desencadenar una pérdida de la neu-
tralidad eléctrica, acentuacién de la precipitacion
proteica y favorecimiento de la adhesion bacteriana,
en combinacion con una alteracién en el proceso de
remineralizacion dentario (Vazao et al., 2024).

PARTICIPACION DEL SISTEMA
ENDOCANNABINOIDE EN LOS MECANISMOS DE
INDUCCION RECIPROCA

El sistema endocannabinoide (SEC) es una red de
senalizacion intercelular que media numerosas
funciones biolégicas en los organismos animales.
Se compone de ligandos enddgenos, receptores de
membrana y un conjunto de enzimas encargadas de
la sintesis y degradacion de los endocannabinoides.
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Para dichos receptores existen agonistas de origen
vegetal, animal y sintético. Las publicaciones concer-
nientes al estudio de la participacién del SEC tanto
en la enfermedad periodontal como en el proceso de
secrecion salival datan de poco mas de veinte afos
atras (Carmona Renddn et al., 2023), y solamente
unas pocas de ellas nos permiten aproximarnos a di-
lucidar, al menos parcialmente, el papel del SEC en el
fendmeno de induccidén reciproca entre ambas condi-
ciones. Luego de haber investigado durante afos los
efectos de la intervencién farmacoldgica del SEC so-
bre un modelo de enfermedad periodontal en ratas,
nuestro grupo ha demostrado que la estimulacion de
los receptores especificos de cannabinoides CBrly
CBr2 previene el dafio 6seo alveolary atenua la infla-
macion gingival, mientras que su bloqueo la exacerba
(Ossolaetal., 2012;2016; 2019). Estos efectos en ge-
neral son concordantes con los resultados obtenidos
por otros investigadores que han abordado el estu-
dio de la tematica tanto mediante experimentacion in
vivo como in vitro, algunos de los cuales incluso agre-
gan el potencial antibacteriano que parecen tener los
cannabinoides (Qian et al.,, 2010; 2013; Konermann et
al., 2017) (Figura 2).

Por lo que se refiere a la vinculacién entre los can-
nabinoides y la secrecion salival, las investigaciones
arrojan resultados presumiblemente paraddjicos.
Por un lado, se ha demostrado que agonistas de CBrl
y CBr2,administrados tanto via sistema nervioso cen-
tral como via intraglandular, ejercen un efecto inhibi-
torio sobre la secrecidn de saliva (Prestifilippo et al.,
2006; 2013; Fernandez-Solari et al., 2009; Andreis et
al.,, 2022). Esto respalda los reportes que manifiestan
el fendmeno de xerostomia en pacientes que consu-
men marihuana (Darling y Arendorf, 1993; Bellocchio
et al., 2021). Sin embargo, cuando la administracion
de drogas que estimulan a los receptores del SEC se
efectiia a nivel de los tejidos gingivoperiodontales,
con el objetivo de tratar la periodontitis experimental
y mitigar sus consecuencias, se previene la reduc-
cion de la secrecion de saliva inducida por la enfer-
medad (Ossola et al., 2016). Este efecto, que en prin-
cipio pareceria contraponerse a los efectos inhibito-
rios observados luego de la administracién central e
intraglandular de los cannabinoides, sugiere que es
la propia mejoria de la enfermedad periodontal, mas
que la accion especifica sobre el SEC, aquello que
previene la hiposalivacién. El analisis conjunto de es-
tos resultados fortalece el concepto de la influencia
mutua entre periodontitis e hiposalivacion. Por otro
lado, no se debe descartar que, dada la funciéon ho-
meostatica del SEC, dosis adecuadas de cannabinoi-
des puedan mejorar la funcion salivatoria, tal como
lo sugieren observaciones preliminares en pacientes
con sindrome de Sjogren, aunque se requieren estu-
dios mas exhaustivos para confirmar esta hipotesis.
Como se menciono, en nuestro laboratorio se demos-
tré que la administracion de agonistas de los recep-
tores CBrl y CBr2, tanto desde el sistema nervioso
central como directamente en la glandula submaxilar,
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ocasiona una reduccién de la salivacion. A esto se
puede agregar que la administracion de antagonis-
tas de estos receptores previene esta disminucion
(Prestifilippo et al.,, 2006; Fernandez-Solari et al.,
2009). Cabe mencionar, que la presencia de ambos
CBr en la GSM fue documentada por primera vez en
el afo 2006 a través de estudios de inmunohistoqui-
mica desarrollados por nuestro grupo (Prestifilippo et
al., 2006), siendo luego planteado que su sobreexpre-
sién representa un mecanismo posible para la modi-
ficacién de la cantidad y calidad de saliva (Pirino et al,
2018). Sumado a esto, recientemente nuestro grupo
ha obtenido resultados muy promisorios a través de
la técnica de reaccion en cadena de polimerasa (PCR):
animales expuestos a enfermedad periodontal experi-
mental evidencian un aumento de la expresion génica
de CBrly CBr2 en la GSM, en tanto que, animales ex-
puestos a submandibulectomia exhiben un incremen-
to de la expresion génica de ambos receptores en el
tejido gingival (Balcarcel, 2022) (Figura 1). Si bien es-
tos hallazgos permiten establecer una conclusion pre-
liminar de que el SEC interviene de manera apreciable
sobre el proceso de induccidn reciproca entre hiposa-
livacion y enfermedad periodontal, mas estudios que
evallen el impacto de la manipulacién farmacolégica
del SEC sobre el periodonto y las glandulas salivales
deberian ser desarrollados.

CONCLUSIONES

m La hiposalivacion puede empeorar la evolucién de
la enfermedad periodontal al reducir la capacidad
del organismo para defenderse contra las bacte-
rias orales patdégenas, mantener un ambiente salu-
dabley facilitar la cicatrizacién en la cavidad bucal.

m La hiposalivaciéon puede promover la aparicion de
cambios a nivel gingivoperiodontal, como el incre-
mento en el nivel de mediadores inflamatorios y de
reabsorcion désea, los cuales permiten sugerir la
presencia de un cuadro periodontal patolégico.

m La periodontitis provoca alteraciones en el conte-
nido y/o actividad de moléculas reguladoras de la
fisiologia de las glandulas salivales, provocando su
hipofuncién y la consecuente hiposalivacion.

m La hipofuncidén de las glandulas salivales modifica
el nivel de componentes del SEC en los tejidos gin-
givoperiodontales y, a su vez, la enfermedad perio-
dontal modifica el nivel de estos componentes en
las glandulas salivales, sugiriendo la participacion
del SEC en los procesos de induccion reciproca.

m La relacion entre la periodontitis y la funcién se-
cretora de las glandulas salivales es un campo de
investigacién en evolucidn, y se requieren mas es-
tudios para comprender completamente los meca-
nismos que vinculan ambos procesos.

® Para mantener la salud bucal, es fundamental
abordar tanto la hiposalivacién como la periodon-
titis, y buscar tratamientos que ayuden a mantener
una funcidn salival adecuada y controlar la infla-
macion periodontal, con la finalidad de prevenir la
posible induccion reciproca de ambas patologias.
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